


Es hora de pintar más y contar menos, es hora de expresar, explorar, intuir, crear, construir. 
Es hora de tener más experiencias sensoriales para poder imaginar 

y no perder la capacidad de sorprendernos con las cosas simples que nos brinda la vida 
y que a la vez nos hacen tan felices.

El ARTE es la mejor manera de 
es�mular el hemisferio derecho al 

integrar las EMOCIONES con los 
PENSAMIENTOS, por eso cumple una 
función importante en el desarrollo 

infan�l. 



Además, al ser una ac�vidad libre y propia de cada ser, que �ene un componente 
canalizador que facilita la descarga de , aspecto emociones nega�vas e impulsividad

necesario que impacta la .personalidad



BENEFICIOS DE LA EDUCACIÓN ARTÍSTICA 
en la etapa de la primera infancia



Mejora de la comunicación 

La pintura, por ejemplo, puede conver�rse en una excelente forma de 
comunicarse con los demás y con uno mismo. A los niños y niñas 
pequeños, sobre todo, les resulta más sencillo dibujar una idea que 
expresarla con palabras.

(combate el aburrimiento)



Aumento de la Auotes�ma

Los niños y niñas pueden elaborar pinturas, esculturas, dibujos o 
hacer teatro o danza, por ejemplo. Todas estas actividades les 
ayudarán a sentirse realizados y a ver el resultado de su trabajo. 
El refuerzo de su autoestima es fundamental para que se sientan 
bien y se desarrollen de forma sana.

(ayuda al crecimiento personal)



Impulso de la crea�vidad

Las ac�vidades infan�les enfocadas en el arte son un impulso para su 
crea�vidad e imaginación.
Formación de su propio criterio. Los niños y niñas pueden visitar 
museos, ir al teatro, al cine o a espectáculos de danza, entre otros, e ir 
formando un criterio propio sobre lo que les gusta y lo que no y sobre la 
obra de determinados autores.

(ac�va sus sen�dos)



Incremento de la concentración 

Crear un dibujo o pintar son ac�vidades que requieren concentración y 
esa concentración beneficiará a los niños en todos los ámbitos de su 
vida presente y futura.

(ayuda a controlar su destreza motriz)



Elaborar una pintura o un dibujo, por ejemplo, requiere una 
coordinación mano-ojo que favorece la motricidad de los niños y niñas.

(aparta problemas y preocupaciones)

Ayuda a la coordinación



El arte para niños y niñas ayuda a que aprendan valores como el 
esfuerzo o la dedicación, que podrán enriquecer otros aspectos de su 
vida.

(man�ene el buen humor)

Aprendizaje de Valores



Hay dos sen�dos que se pueden desarrollar especialmente en los 
niños y niñas con el arte: el tacto y la vista. Una buena idea para 
fomentar el interés por la expresión ar�s�ca, es impulsar que hagan 
esculturas o cuadros con sus propias manos. Notarán el tacto de la 
pintura o del barro, y se diver�rán.

(promueve la expresión de sus emociones)

Uso de los Sen�dos



Cómo impulsar el interés por el arte 
en los niños y niñas

Deja a mano material 
para dibujar o pintar.

Apúntales a clases de danza

Favorece que hagan teatro 
para expresar emociones

Llévales a museos.

Ponles música.

Impulsa la lectura.Haz que jueguen.

Acompañalos en todas 
las ac�vidades ar�s�cas
.



Trato de IDENTIFICAR
Contacto VISUAL

AMOR y Comprensión 

Dejo que se EXPRESE
Propongo la  ALTERNATIVA

 a controlarENSEÑO



Alegre 
Triste 

Miedo 
Enojo 

Susto

Armo 5 caritas circulares

ACTIVIDAD


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14

